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Lista obszarów edukacyjnych poruszanych w trakcie rozmowy 
edukatora kardiologicznego z pacjentem

KROK 2
Edukator przedstawia pacjentowi listę obszarów edukacyjnych i prosi o wybór tych, o których pacjent chciałby porozmawiać

Ostry zespół wieńcowy

Farmakoterapia

Styl życia

zrozumieć ostry zespół wieńcowy

leczenie przeciwpłytkowe

leczenie przeciwzakrzepowe 

leczenie nadciśnienia tętniczego 

leczenie obniżające poziom cholesterolu 

kontrola ciśnienia tętniczego 

zaprzestanie palenia tytoniu

szczepienia przeciw grypie

dieta

aktywność fizyczna

życie seksualne


